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2025年度　健康科学大学　卒業生アンケート（卒業後1年・3年経過）　

　健康科学大学
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調査概要

1.調査目的
本調査は、健康科学大学卒業生の皆様から本学に対する忌憚のない意見をうかがい、お寄せいただいた意見を

今後の大学の運営に活用するため実施する。

2.調査対象　　健康科学大学を卒業し、3年（2023年3月卒業/2022年9月卒業）を経過した方及び1年（2025年3月卒業）を経過した方

3.調査方法　　Microsoft Forms

5.依頼数、回収数、回収率

区分

合計

4.調査実施時期　　配付日時：2025年11月14日　回収期限：2025年12月26日

48 26.37%

104 29.38%

調査対象 依頼数

56 32.56%

回収数 回収率

182

対象者 354

2025年卒業 172
卒業期別

2023年卒業
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問1.性別

合計 男 女
43 61 回答数104

卒業後 男 女
1年 22 34
3年 21 27

問2.卒業後の年数

1年 3年
56 48 回答数104

問3.関連業務への就職

はい いいえ
94 10 回答数104

卒業後 はい いいえ
1年 50 6
3年 44 4

合計

合計

男
41%

女

59%

0 20 40

男

女

3年

1年

1年

54%

3年

46%

はい

90%

いいえ

10%

0 20 40 60

はい

いいえ

3年

1年
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問4.卒業学部学科

理学療法学科作業療法学科

福祉心理学
科／人間コ
ミュニケー
ション学科

看護学科

36 15 24 29 回答数108

卒業後 理学 作業 福祉 看護
1年 21 7 13 15
3年 15 8 11 14

問5.サークル所属

はい いいえ
38 66 回答数104

卒業後 はい いいえ
1年 18 38
3年 20 28

問6.カリキュラムの充実

はい どちらとも いいえ
74 26 4 回答数108

卒業後 はい どちらとも いいえ
1年 47 8 1
3年 27 18 3

合計

合計

合計

37%

63%

はい

いいえ

0 20 40

はい

いいえ

3年

1年

71%

25%

4%

はい

どちらとも

いいえ

0 20 40 60

はい

どちらとも

いいえ

1年

3年

理学療法学

科 36

作業療法

学科 15

福祉心理学

科／人間コ

ミュニケー

ション学科
24

看護学科 29
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問7.就職活動支援の充実

はい どちらとも いいえ
54 41 9 回答数104

卒業後 はい どちらとも いいえ
1年 34 20 2
3年 20 21 7

問8.経済的支援の充実

はい どちらとも いいえ
36 59 9 回答数104

卒業後 はい どちらとも いいえ
1年 21 29 6
3年 15 30 3

問9.施設・設備の充実

はい どちらとも いいえ
29 36 39 回答数104

卒業後 はい どちらとも いいえ
1年 14 25 17
3年 15 11 22

合計

合計

合計

52%39%

9%

はい

どちらとも

いいえ

0 20 40

はい

どちらとも

いいえ

3年

1年

34%

57%

9%

はい

どちらとも

いいえ

0 20 40

はい

どちらとも

いいえ

3年

1年

28%

35%

37%
はい

どちらとも

いいえ

0 10 20 30

はい

どちらとも

いいえ

3年

1年
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問11.修得した知識・技術の役立ち

はい どちらとも いいえ
80 18 6 回答数104

卒業後 はい どちらとも いいえ
1年 47 7 2
3年 33 11 4

問12.臨床実習等の役立ち

はい どちらとも いいえ
74 16 14 回答数104

卒業後 はい どちらとも いいえ
1年 40 10 6
3年 34 6 8

問13.社会的スキルの役立ち

はい どちらとも いいえ
72 22 10 回答数104

卒業後 はい どちらとも いいえ
1年 42 11 3
3年 30 11 7

合計

合計

合計

0 20 40 60

はい

どちらとも

いいえ

3年

1年

0 20 40 60

はい

どちらとも

いいえ

3年

1年

69%

21%

10%

はい

どちらとも

いいえ

0 20 40 60

はい

どちらとも

いいえ

3年

1年

71%

15%

14%
はい

どちらとも

いいえ

77%

17%

6%

はい

どちらとも

いいえ
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問14.現在の仕事に満足

はい どちらとも いいえ
60 36 8 回答数104

卒業後 はい どちらとも いいえ
1年 32 19 5
3年 28 17 3

問15.研究等への取り組み

はい いいえ
26 78 回答数104

卒業後 はい いいえ
1年 15 41
3年 11 37

問16.研究発表の有無

はい いいえ
20 84 回答数104

卒業後 はい いいえ
1年 10 46
3年 10 38

合計

合計

合計

58%
34%

8%

はい

どちらとも

いいえ

0 20 40

はい

どちらとも

いいえ

3年

1年

25%

75%

はい

いいえ

0 20 40 60

はい

いいえ

3年

1年

19%

81%

はい

いいえ

0 50

はい

いいえ

3年

1年
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問17.本学を利用しての研究の要望

はい どちらとも いいえ
16 46 42 回答数104

卒業後 はい どちらとも いいえ
1年 9 25 22
3年 7 21 20

問18.仕事への自己投資に積極的か

はい どちらとも いいえ
34 38 32 回答数104

卒業後 はい どちらとも いいえ
1年 13 23 20
3年 21 15 12

問19.仕事の将来のビジョンがあるか

はい どちらとも いいえ 回答数104
32 53 19

卒業後 はい どちらとも いいえ
1年 18 27 11
3年 14 26 8

合計

合計

合計

15%

44%

41%
はい

どちらとも

いいえ

0 10 20 30

はい

どちらとも

いいえ

3年

1年

33%

36%

31% はい

どちらとも

いいえ

0 10 20 30

はい

どちらとも

いいえ

3年

1年

31%

51%

18%
はい

どちらとも

いいえ

0 10 20 30

はい

どちらとも

いいえ

3年

1年
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問21.本学への協力

はい どちらとも いいえ
54 39 11 回答数104

卒業後 はい どちらとも いいえ
1年 27 23 6
3年 27 16 5

問22.卒業後の来校

はい いいえ
35 69 回答数104

卒業後 はい いいえ
1年 19 37
3年 16 32

問23本学のHPを見たか

はい いいえ
32 72 回答数104

卒業後 はい いいえ
1年 16 40
3年 16 32

合計

合計

合計

52%37%

11%
はい

どちらとも

いいえ

0 10 20 30

はい

どちらとも

いいえ

3年

1年

34%

66%

はい

いいえ

0 20 40

はい

いいえ

3年

1年

31%

69%

はい

いいえ

0 20 40 60

はい

いいえ

3年

1年
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問24.情報発信の充実

はい どちらとも いいえ
34 62 8 回答数104

卒業後 はい どちらとも いいえ
1年 20 32 4
3年 14 30 4

問25.教育内容充実のために力を入れるべき分野（複数回答あり）

専門知識 臨床技術 対人関係 一般教養 その他
51 52 52 43 2 回答数200

卒業後 専門知識 臨床技術 対人関係 一般教養 その他
1年 26 23 30 20 2
3年 25 29 22 23 0

合計

合計

33%

59%

8%

はい

どちらとも

いいえ

0 20 40

はい

どちらとも

いいえ

3年

1年

25%

26%
26%

22%

1%

専門知識

臨床技術

対人関係

一般教養

その他

0 10 20 30 40

専門知識

臨床技術

対人関係

一般教養

その他

3年

1年
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問26.人間形成のために学生支援を充実させるべき分野（複数回答あり）

クラブ・サークル クラス担任制 就職支援 施設・設備 ボランティア 経済的支援 アルバイト
39 36 44 36 17 24 26

回答数222

卒業後 クラブ・サークル クラス担任制 就職支援 施設・設備 ボランティア 経済的支援 アルバイト
1年 19 18 17 20 8 10 10
3年 20 18 27 16 9 14 16

問27.卒後教育への参加

はい 内容による いいえ
24 68 12 回答数104

卒業後 はい 内容による いいえ
1年 14 35 7
3年 10 33 5

合計

合計
17%

16%

20%
16%

8%

11%

12% クラブ・サーク

ル

クラス担任制

就職支援

0 10 20 30

クラブ・サークル

クラス担任制

就職支援

施設・設備

ボランティア

経済的支援

アルバイト

3年

1年

23%

65%

12%

0 20 40

はい

内容による

いいえ

3年

1年
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卒業年月 性別 学部

2025年3月 女性 看護
経済支援、
施設・設備

2025年3月 男性 健康科学 経済支援

2025年3月 女性 健康科学 施設・設備

2025年3月 女性 看護 施設・設備

2025年3月 男性 健康科学 施設・設備

2023年3月 女性 健康科学 施設・設備

2023年3月 女性 看護 カリキュラム

2023年3月 男性 健康科学 施設・設備

2023年3月 男性 健康科学 施設・設備

2023年3月 女性 看護 施設・設備

2022年9月 女性 健康科学 施設・設備

卒業年月 性別 学部

2023年3月 女性 看護

2023年3月 男性 健康科学

2022年9月 女性 健康科学

卒業年月 性別 学科

2025年3月 女性 看護 なかなか看護や保健師などの充実した施設がないので、卒後教育のような機会があるととても嬉しいです。

自由回答 問21～27について

オンラインで出直し看護塾のセミナーを受講してます。解剖も心電図も基礎から学べてタイパもコスパもいいなって思ったので2
万円弱でしたが看護学生のうちに見ておけば国試も臨床の土台にもなるのかなって思いました。

卒業生を教育する中で、部分的な知識は多く持っている子もいるがそれぞれが繋がっていない。
例）どの筋肉がどこにあるかどう動くかなどはわかってる。しかし、ある動作を行った時に運動連鎖が起こる中でそれぞれどう作
用するのか（弛緩、屈曲）イメージがつかない。
例）神経回路やそれぞれの部位の働きはわかってるけど実際にどんな動作をする際にどの筋肉に働くのか
知識はあるのに臨床に活かせる子はいない。なので臨床推論能力が圧倒的に足りないと思う。

就職後に業務の大変さや接遇の大切さに気づいた。募集先の業務体系や業務量の把握等、ある程度現実的な
情報を学生に教えてあげるべきかと思う。学食が高すぎる。

カリキュラムについてです。現場に出て実践でのスキルが無くて、もっと実習着きて技術の練習してた方が自信を
持って働けたのかなって思いました。
技術もアセスメントも付属大の方々と比較してしまいできないなって思ってしまいました。

大学生活で体験したかったサークルとか大学の食堂とかがなかった

コロナ期で大学へあまり行けていないのでよくわからなかった

コロナなどで食堂が使えない年もあった

就職すれば減額になる奨学金制度を作って欲しい

学食なし

体育館などの施設があればよりよかったです。

学生のころ思い描いていたものと違く、異業種への転職を考えています。

今はPayPayがあるようですが、在学中になかった点。
保健師用の奨学金制度があると嬉しかった。

自由回答　問11～19について

コロナで食堂がなくなったのが痛かった

自由回答　問6～9について

コロナによる隔離時期で自宅での授業が多く、利用機会が少なかった
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