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次の文章を読み、あとの問いについて別紙解答用紙に記述しなさい。 

 次はありがた a 迷惑まではいきませんが、相手のことをあまり考えずに使う言葉かけで、結果的

に相手に対して無責任な言動になる場合を取り上げます。子どもへの言葉かけなど①ミヂカな例を

ご紹介します。 

まずは、「いい人をやめよう」です。このキャッチコピーはよく見聞きしますが、ここでの〝い

い人〟は、〝誰とでも仲良くしようとする〟〝人の頼みがなかなか断れない〟〝周りに気を遣いす

ぎる〟〝自分が我慢してしまう〟といった振る舞いが②ソウテイされています。そこで、キャッチ

コピーに続いて「嫌なことはしなくていい」「もう我慢は止めよう」と続いたりします。 

 これは③テンケイテキな無責任な言葉かけの一つだと感じています。もし誰かがこの言葉を 

b 額面通りに受け取って実行してしまうと、大変なことになります。学校や職場で〝仲良くしない

人を作る〟〝人の頼みをすぐに断る〟〝周りに気を遣わない〟〝何ごとも我慢しない〟〝嫌なこ

とはいっさいしない〟といった子や人がいたらどうでしょうか。c 身勝手な奴だと思われ、多くの

敵を作り、おそらく周囲との人間関係が④クズれ、本人はもっとしんどくなり、学校や職場には居

づらくなってしまうでしょう。 

 ある程度我慢してでも〝いい人〟と思われている方が、実は幸せなことも多々あります。周りに

気を遣ってくれる人は、d 殺伐とした職場では安心な存在です。みんなが嫌がることでも引き受け

てくれる人は、みんなから感謝されます。自分を抑えて他者を立てる人は、⑤ソンケイされます。 

 みんなお互いを観察し合っています。そういった、ちょっとしたことの積み重ねがみんなの記憶

に残り、いわゆる〝人望〟につながっていく気がします。私は大学勤務の前は法務省で勤務してい

ましたが、かなり上の方まで出世していった人たちは結局のところみんな e 温厚であり、自分を抑

えて我慢できる人たちでした。誰からも信頼されていて、どちらかというと〝人が良すぎる〟人た

ちでした。 

 逆に「あの人はいい人ではない」との烙印を押されてしまったら、通常はなかなかそこから抜け

出すのは難しいでしょう。A「いい人をやめよう」は、その言葉を真に受けた人物を不幸にもして

しまう無責任な言葉かけなのです。 

 

（宮口 幸治 著、歪んだ幸せを求める人たち ケーキの切れない非行少年たち 3、株式会社新潮社、2024 年） 



問 1. 本文中の下線部①～⑤のカタカナを漢字にしなさい。 

 

①ミヂカ     （          ） 

②ソウテイ    （          ） 

③テンケイテキ  （          ） 

④クズれ     （          ）れ 

⑤ソンケイ    （          ） 

 

 

問 2. 本文中の下線部 a～e の漢字をひらがなで書きなさい。 

 

a 迷惑   （          ） 

b 額面   （          ） 

c 身勝手  （          ） 

d 殺伐   （          ） 

e 温厚   （          ） 

 

 

問 3. 下線部 A「いい人をやめよう」は、その言葉を真に受けた人物を不幸にもしてしまう無責任

な言葉かけなのです。と筆者が述べていることに対するあなたの考えを、あなた自身の具体的な

経験も挙げて 500 字以内で述べなさい。 
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問 3. 下線部 A「いい人をやめよう」は、その言葉を真に受けた人物を不幸にもしてしまう無責
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問 1. 本文中の下線部①～⑤のカタカナを漢字にしなさい。1 問 2 点×5 問＝10 点 

 

①ミヂカ     （    身近    ） 

②ソウテイ    （    想定    ） 

③テンケイテキ  （    典型的   ） 

④クズれ     （    崩     ）れ 

⑤ソンケイ    （    尊敬    ） 

 

 

問 2. 本文中の下線部 a～e の漢字をひらがなで書きなさい。1 問 2 点×5 問＝10 点 

 

a 迷惑   （   めいわく   ） 

b 額面   （   がくめん   ） 

c 身勝手  （   みがって   ） 

d 殺伐   （   さつばつ   ） 

e 温厚   （   おんこう   ） 

 

 

 

 

 

 

 

 



問 3. 下線部 A「いい人をやめよう」は、その言葉を真に受けた人物を不幸にもしてしまう無責任

な言葉かけなのです。と筆者が述べていることに対するあなたの考えを、あなた自身の具体的な

経験も挙げて 500 字以内で述べなさい。80 点 

 

 

採点基準 

1．文字数 （10 点満点） 

450 字以上     10 点  

450 字未満     5 点  

300 字未満     0 点 

 

2．誤字脱字 （10 点満点） 

同じ文字の誤字脱字については 1 回のみ減点 

1 か所まで     10 点 

3 か所まで      5 点 

4 か所以上      0 点 

 

3. 文章構成 （20 点満点） 

話し言葉、「ですます・である」調の混在、段落分け、適切な句読点、ひらがなの多用 等 

  優れている    20 点 

  やや優れている  15 点 

  普通       10 点 

  やや劣る      5 点 

  劣る        0 点 

 

4．論旨 （40 点満点） 

論旨の展開に一貫性がある、独創性や一般論等を踏まえている 等 

  非常に優れている 40 点 

優れている    35 点 

  やや優れている  30 点 

  普通       25 点 

  やや劣る     20 点 

  劣る        15 点 


