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2024年度健康科学大学入学試験 

小論文試験問題 

（学校推薦型選抜（指定校）、学校推薦型選抜（公募）Ⅰ期、学校推薦型選抜（専門高校等特別）） 

 

次の文章を読み、あとの問いについて別紙解答用紙に記述しなさい。 

しかし、それだけでない。労働政策研究・研修機構が二〇一〇年に行った調査（「年次有給休暇

の取得に関する調査」）では有給休暇を残す理由について聞いている。結果をみると、「休むと職場

の他の人に①メイワクになるから」「職場の周囲の人が取らないので年休が取りにくいから」「上

司がいい顔をしないから」という回答が上位にあがっている。また同機構が二〇〇五年に実施し

た調査（「働き方の現状と意識に関するアンケート調査」）では所定労働時間を超えて働く理由につ

いて聞いているが、一〇・三％の人が「上司や仲間が残業しているので、先に帰りづらいから」

と回答している。いわゆる「つきあい残業」である。 

②チュウモクしてほしいのは、わが国では有給休暇を残しても買い取られないし、時間外労働

賃金の a 割増率も欧米に比べて低い（欧米など海外ではおおむね五〇％以上であるのに対し、わ

が国では二五％以上）ということである。さらに手当が支払われない「サービス残業」が b 半ば

公然と行われているのも周知の事実である。 

初歩的な経済学が③ソウテイしている人間像は、金銭的利益が最大限になるよう効率的に行動す

る「経済人」である。経済人なら休暇を残しても買い取ってもらえなければ残さず取得するはず

だ。また時間外労働賃金の割増率が低く、ましてやサービス残業のように手当が支払われなけれ

ば残業はできるだけ避けようとするだろう。 

ところが多くの日本人は強制されなくても休暇を残し、当たり前のように残業をする。そこから

は「経済人」とは異質な人間像が浮かび上がってくる。彼らは休暇を残し、少ない手当か無給で

残業することで会社に自らの労働を c 献上する。ただ、それは④ジュンスイな愛社精神や⑤キン

ベンさの表れなどではなく、見返りに会社や上司・同僚から承認を得ようとしていると考えられ

る。金銭の代わりに承認を受け取っているという見方もできる。実際、いくら仕事ができても休

暇をめいっぱい取得し、まったく残業をしない人は d 奇異な目で見られたり、陰口をたたかれた

りすることがある。人事評価に響く可能性もある。 

それだけ A 共同体のメンバーにとって、共同体のなかで承認されること（あるいは承認を失わ

ないこと）が重要なわけである。 

このような視点から考えても、超過的な貢献や忠誠心をアピールしづらいテレワークや裁量労

働制、ワーケーションなどが思うように普及しないのは e 納得がいく（全社員いっせいに導入す

るなら話は別だが）。 

(太田 肇 著、日本人の承認欲求 テレワークがさらした深層、新潮社、2022 年) 



問 1. 本文中の下線部①～⑤のカタカナを漢字にしなさい。 

 

①メイワク   （          ） 

②チュウモク  （          ） 

③ソウテイ   （          ） 

④ジュンスイ  （          ） 

⑤キンベン   （          ） 

 

 

問 2. 本文中の下線部 a～e の漢字をひらがなで書きなさい。 

 

a 割増率    （          ） 

b 半ば     （          ）ば 

c 献上     （          ） 

d 奇異     （          ） 

e 納得     （          ） 

 

 

問 3. 下線部 A 共同体のメンバーにとって、共同体のなかで承認されること（あるいは承認を

失わないこと）が重要なわけであるとの筆者の考えに対し、あなたの考えを 500 字以内で述べなさ

い。 
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受験番号                

 

氏  名             

 

 

問 1. 本文中の下線部①～⑤のカタカナを漢字にしなさい。 

 

①メイワク   （          ） 

②チュウモク  （          ） 

③ソウテイ   （          ） 

④ジュンスイ  （          ） 

⑤キンベン   （          ） 

 

 

問 2. 本文中の下線部 a～e の漢字をひらがなで書きなさい。 

 

a 割増率    （          ） 

b 半ば     （          ）ば 

c 献上     （          ） 

d 奇異     （          ） 

e 納得     （          ） 

 

  



問 3. 下線部 A 共同体のメンバーにとって、共同体のなかで承認されること（あるいは承認を

失わないこと）が重要なわけであるとの筆者の考えに対し、あなたの考えを 500 字以内で述べなさ

い。 

 

〈横書き〉                        （ヨコ 20 字×タテ 25 行） 
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問 1. 本文中の下線部①～⑤のカタカナを漢字にしなさい。1 問 2 点×5 問＝10 点 

 

①メイワク   （    迷惑    ） 

②チュウモク  （    注目    ） 

③ソウテイ   （    想定    ） 

④ジュンスイ  （    純粋    ） 

⑤キンベン   （    勤勉    ） 

 

 

問 2. 本文中の下線部 a～e の漢字をひらがなで書きなさい。1 問 2 点×5 問＝10 点 

 

a 割増率    （  わりましりつ  ） 

b 半ば     （   なか     ）ば 

c 献上     （   けんじょう  ） 

d 奇異     （   きい     ） 

e 納得     （   なっとく   ） 

  



問 3. 下線部 A 共同体のメンバーにとって、共同体のなかで承認されること（あるいは承認を

失わないこと）が重要なわけであるとの筆者の考えに対し、あなたの考えを 500 字以内で述べなさ

い。80点 

 

 

採点基準 

1．文字数 （10 点満点） 

450 字以上     10 点  

450 字未満     5 点  

300 字未満     0 点 

 

2．誤字脱字 （10 点満点） 

同じ文字の誤字脱字については 1 回のみ減点 

1 か所まで     10 点 

3 か所まで      5 点 

4 か所以上      0 点 

 

3. 文章構成 （20 点満点） 

話し言葉、「ですます・である」調の混在、段落分け、適切な句読点、ひらがなの多用 等 

  優れている    20 点 

  やや優れている  15 点 

  普通       10 点 

  やや劣る      5 点 

  劣る        0 点 

 

4．論旨 （40 点満点） 

論旨の展開に一貫性がある、独創性や一般論等を踏まえている 等 

  非常に優れている 40 点 

優れている    35 点 

  やや優れている  30 点 

  普通       25 点 

  やや劣る     20 点 

  劣る        15 点 


